
put putujem 4948

K atmandu, njegov glavni i jedini grad, zapravo nije slika Nepala. Tko
æeli vidjeti Nepal, mora se maknuti iz Katmandua. »ak 85%
Nepalaca æivi samoodræivo, od vlastite zemlje i æivotinja.

Donedavno, novËani sustav nije uopÊe funkcionirao jer su ljudi
imali sve πto im treba. Obradiva zemlja, zeleno bogatstvo æitari-
ca, voÊa i povrÊa koje buja u juænim nizinama ili na terasastim
poljima urezanim u padine Himalaja, ljudi u odjeÊi æivopis-
nih boja koji po drvenim viseÊim mostovima prelaze
preko nabujalih rijeka... to je prava slika Nepala. 

Ipak, Katmandu ima svoju draæ. Unutar
istoimene doline, u kotlini unutar

Himalaja, davno je niknula prva himala-
jska visokorazvijena civilizacija. U toj
kotlini nastala su tri grada: Katmandu,
Patan i Bhaktapur, koji su iznjedrili
umjetniËko i arhitektonsko Ëudo koje se
odræalo do danas. Do sredine proπlog
stoljeÊa to su Ëudo Nepalci Ëuvali za
sebe, tek potom, izolirano kraljevstvo u
Himalajima otvorilo je svoje granice za
prve strance. Katmandu putniku viπe ne
pruæa osjeÊaj otkrivanja, jer ga godiπnje
posjeÊuju milijuni turista. Ali njegov Ëar
je nepobitno prisutan. On se krije u

pagodastim hramovima i kupolastim
stupama æivopisnih trgova, u

kamenom poploËanim starim ulica-
ma na kojima je danonoÊna æivost.

Zemlja koja ne poznaje 
pojam - okupator

Nepal je jedna od rijetkih
dræava u svijetu koja nikad

nije bila osvojena od
strane okupatora.

Nastao je ujed-
i n j e n j e m

b r o -

jnih malih kraljevina u Himalajima
koje su oduvijek dobro æivjele od
trgovine s Tibetom na sjeveru i
Indijom na jugu. U 18. stoljeÊu Prithvi
Shah, vladar kraljevine Gorkha, osvo-
jio je Katmanduovu kotlinu i odatle
krenuo u osvajanje Nepala. Ujedinio je
sve kraljevine u jednu s ciljem osigura-
vanja trgovaËkih prometnih pravaca i
jaËanja nasuprot velikoj kolonijalnoj
sili - Britaniji - koja je vladala indi-
jskim potkontinentom. Britanci nisu
uspjeli osvojiti Nepal, djelom i zbog
neustraπivih ratnika Gurkha. Nadaleko
poznati po svojoj jaËini, izdræljivosti,
duhu i odanosti, Gurkhe su postale
jedni od najboljih ratnika u svijetu.
Britanci su ih joπ tada angaæirali u
svoje redove gdje vaæan udio imaju i
danas. 

Sve do druge polovice 20 stoljeÊa,
Nepal je snaæna monarhija. Nakon toga
zatekla se izmeu dva diva: Kine na
sjeveru i Indije na jugu. Odatle su prodr-
li utjecaji socijalizma i parlamentarne
demokracije. Kao da se nijedan sustav
ne Ëini ispravnim za Nepal, od tad su
Ëesti dræavni udari -  kraljevska obitelj se
bori za vlast s kongresnim strankama,

komunistiËkom partijom... Potkraj
20. stoljeÊa, politiËka napetost

kulminira, te dio
komunistiËke

Nepal je jedna od najzanimljivijih
zemalja svijeta. ZaËeta u 
tropskoj indijskoj dolini, kraljevina
Nepal se diæe uz obronke
Himalaja do najviπih vrhova 
svijeta. To je zemlja drevne 
povijesti, raznolikih kultura,
veliËanstvenih krajolika
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Jedna od najveÊih budistiËkih stupa na
svijetu. U centru paænje su budine oËi

Umjesto nosa je nepalski broj jedan -
“jedinstvo svega”

Nepal Nepal 
- neπto sasvim drukËije
Piπe: Davor Rostuhar
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u Nepalu jedinstven spoj πto se najviπe
vidi u arhitekturi: ponekad se teπko raza-
znaje kojoj religiji pripada koji hram. 

Nepal je jedna od najsiromaπnijih
zemalja svijeta. Statistika kaæe da
Nepalac godiπnje zaradi 220 $, no statis-
tici je izmaknula Ëinjenica da veÊina ljudi
æivi u potpunosti od svoje zemlje, izvan
novËanog sustava. Osim poljoprivrede,
glavni gospodarstveni izvori Nepala su
turizam, manufaktura, trgovina i vanjska
pomoÊ. Zbog svega toga, Nepal je jedna
od najjeftinijih zemalja svijeta za putnike
sa Zapada.

OzraËje Katmandua 
moæe se jedino osjetiti

Glavna zanimljivost Katmandua je
njegova vizualna atraktivnost i atmos-
fera kojom zraËe njegove ulice i ljudi.
Odete li u Bodnath naiÊi Êete na najveÊu
budistiËku stupu (pagoda) u Nepalu i
jednu od najveÊih u svijetu. To je mjesto
gdje æive tibetanski izbjeglice i duhovna
budistiËka elita Nepala. O njoj se nema
mnogo toga za reÊi; radi se o golemoj
religijskoj strukturi u formi polutke, koja
sadræava samo relikviju nekog sveca,
Ëesto Ëak ni to. 

Mnogo dojmljivije od samog sadræaja
je promatrati hodoËasnike kako kruæe
oko nje, vrte molitvene zastavice i
okreÊu molitvene kotaËe. Tamo dolaze
vjernici na poËetku svog puta da bi se
pomolili za uspjeπno putovanje te na
kraju da bi se za isto zahvalili.

Centar i srce grada je veliki Durbar
trg na kojem se smjestilo mnoπtvo pago-
dastih hramova i kraljevska palaËa.
Svako naselje koje je imalo kraljevsku
palaËu ima i Durbar trg, pa tako i Patan
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opcije: maoisti - mijenjaju taktiku i
postaju nasilni.

Ljubiti ili ubiti
Godine 2001. svijet uæasava vijest o

pokolju kraljevske obitelji. Princ je u
napadu ludila pobio kralja, kraljicu i joπ
10 Ëlanova obitelji. Pojavile su se mnoge
urotniËke teorije, ali najvjerojatniji
povod masakru je ljubav prema jednoj
æeni! Naime, prinËevi roditelji nikako
nisu pristajali na njegov brak sa zaruËni-
com, te su mu prijetili da Êe izgubiti
krunu ukoliko je oæeni. 

Nepalaca danas ima oko 24 milijuna,
a glavni i jedini grad Katmandu neπto
manje od milijun. 

Tolerancija, a ne 
asimilacija na jeziku “nepali”

Nepal je dodirna toËka bijele indo-
arijske rase i æute tibetansko-burmanske,
pa ljudi imaju jedinstven izgled. Ta zeml-
ja je mozaik naroda (©erpe, Newari, Rai,
Gurunzi, Thakali...) koji se nisu toliko
asimilirali koliko su nauËili tolerirati
jedni druge. Ljudi priËaju 12 jezika, a
sluæbeni je “nepali”. Glavne religije su
hinduizam i budizam, a ima neπto malo
muslimana i pripadnika πamanistiËkih
religija. Hinduizam i budizam ostvarili su
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Katmandu je jedno od najboljih mjesta u
Aziji za posjet restoranima. Tamo se
mogu naÊi gotovo sve svjetske kuhinje:
indijska, kineska, tajlandska, vijetnams-
ka, talijanska, francuska, meksiËka...
Uspjeh je u tome πto je hrana vrhunski
pripravljena, a iznimno jeftina. 
Nepal je jedna od najjeftinijih zemalja na
svijetu. Uzmimo za primjer odlazak u
otmjeni francuski restoran: chaute
briand (krvav biftek od pola kilograma) s
krumpiriÊima, salatom i litrom piva Êe
vas koπtati oko 30 kuna, a nakon toga
dva dana neÊete moÊi niπta staviti u
usta! U talijanskom restoranu La dolce
vita, rade Talijani s tankim brkovima,
sviraju arije iz talijanskih opera, a odliË-
na pizza s prosciuttom i parmegianom,
uvezenim ravno iz Italije, koπta samo 20
kuna. Potroπit Êete 20-30 kuna po
obroku, ako se æelite hraniti u de lux
klasi restorana. Ako vam je bitno samo

da se najedete, u lokalnom restoranu s
domaÊom hranom, to Êe vas koπtati
samo 5-10 kuna. Nepalska hrana je sliË-
na indijskoj: zaËinjena i ljuta. Preteæno
je vegetarijanska, ali jede se i meso,
najËeπÊe bivolje. Osnovno jelo u svim
lokalnim restoranima jest Daal Bhat:
riæa, leÊina juha i krumpir s povrÊem.
Jedan obrok platite 3-5 kuna, a konobar
vam iznova puni tanjur sve dok niste
siti! Nepalci jedu Daal Bhat rukom. Ako
se pojavite u nepalskom restoranu
moæete zatraæiti beπtek, ali mnogi
restorani ga nemaju. Tada i vi jedite
rukom, ali obavezno desnom! Naime,
Nepalci koriste desnu ruku za hranjenje
i Ëiste poslove, a lijevom se obavljaju
prljavi poslovi, poput pranja nakon
velike nuæde. Ako jedete lijevom rukom,
Nepalci Êe vam se samo smijati, ali ako
primjerice, njima dodate hranu lijevom
rukom, to Êe ih uvrijediti!

Sve kuhinje svijeta zajedno�

Durbar trg u Bhaktapuru

UliËni prizori - Bhaktapur

Nepalac godiπnje zaradi 220 $, no statistici je izmaknula Ëinjenica da
veÊina ljudi æivi u potpunosti od svoje zemlje, izvan novËanog sustava

“ HinduistiËki “snake charmer” sa debelim
pitonom oko vrata, na ulicama Katmandua
HinduistiËki “snake charmer” sa debelim
pitonom oko vrata, na ulicama Katmandua



i Bhaktapur. Onaj u Patanu poseban je u
tome πto ima najveÊu koliËinu i koncen-
triranost hramova. Durbar trg u
Bhaktapuru, kao i cijelo to naselje,
posebno je po tome πto je zabranjen
promet vozilima, pa atmosfera joπ uvijek
podsjeÊa na onu srednjovjekovnog kral-
jevskog grada.  

Bhaktapur je udaljen od Katmandua
kao Samobor od Zagreba, pa ga Ëini
izvrsnim pribjeæiπtem za odmor. Njegova
mirna i tradicionalna atmosfera odaje
drevni urbani æivot Nepala. 

Kamene ulice povezuju pagodaste
hramove, samostanska dvoriπta i monu-
mentalne trgove, a uske sporedne
uliËice vode do svetiπta, zidnih oltara,
bunara i ritualnih bazena. Na ulicama
se i dalje mogu vidjeti svi tradicionalni
obrti: lonËari, grnËari, tesari, tkalci...

Ljudi suπe obojenu uæad na prozorima,
peru rublje na zajedniËkim uliËnim
bunarima, sjede ispred radnje ËekajuÊi
kupce, djeca se igraju neku igru s
kamenËiÊima, æene melju zrnevlje... 

Oku ugodne boje dodaju pozadinsku
draæ: toplo crveni zidovi od sitne cigle;
πareni, leprπavi sariji tamnoputih æena;
raznolike æarke boje svjeæeg egzotiËnog
voÊa na tezgi... Mirisi tamjana i san-
dalovine koji zapuhnu prolaznike kraj
nekog hrama u kojem se odræava puja,
vjerski obred... 

Zvuk zvonËiÊa na vratu magareta
koje prolazi ulicom noseÊi dva velika
paketa, tko zna Ëega, na umornim
leima... Sve to starom, kraljevskom,
gradskom krajoliku Nepala daje Ëvrst
dojam bezvremenosti.
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Izmeu cijelog mnoπtva bogova, boæica,
boæanstava, prosvijetljenih svetaca,
inkarnacija bogova i manifestacija, koji
se πtuju preko kipova, slika i simbola,
Nepal ima i æivu boginju: Kumari Devi.
To je djevojËica koja æivi u svojoj palaËi
na Durbar trgu u Katmanduu. 
Kumari biraju najviπi sveÊenici u njenoj
Ëetvrtoj godini. Traæe je meu djecom
zlatara i srebrara, a mora zadovoljavati
32 zahtjevne fiziËke predispozicije,
poput boje oËiju, oblika zuba, zvuka
glasa, horoskopa, itd. Kad pronau sve
kandidatkinje, sveÊenici ih izloæe zas-
traπujuÊem ritualu u mraËnoj sobi.
Poπto je Kumari inkarnacija Durge,
boæice pratilje ©ive - boga razaratelja i
uniπtenja, djevojËica ne bi trebala biti
plaπljiva. Ona kandidatkinja koja se ne
uplaπi mora joπ prepoznati predmete
koji su pripadali njenoj prethodnici. 
Postavπi Kumari, djevojËica se preseli u
svoju palaËu. Godiπnje sudjeluje u
nekoliko svetkovina, pri Ëemu je ritual-
no nose kroz grad. Njena duænost je
takoer, blagosloviti kralja Nepala. 
Kada dobije prvu menstruaciju, djevo-
jËica prestaje biti Kumari, i vraÊa se u
normalni svijet. Potraga za novom
inkarnacijom poËinje na isti naËin.
Stara Kumari teπko se uklapa u nor-
malan æivot jer su je za vrijeme hram-
skog æivota odgojili u raskoπi i pritom
razmazili. Kaæe se, stoga, da je
muπkarcu loπa sreÊa oæeniti bivπu
Kumari.

� Prizori iz budistiËkog dijela KatmanduaDijete - æivo boæanstvo


